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Ni når Sveriges legitimerade sjuksköterskor 
via deras egen populärvetenskapliga tidskrift. 
Med en annons i Omvårdnadsmagasinet når ni inte bara 
alla våra sjuksköterskor till en mycket låg kontaktkostnad. 
Ni syns också i en redaktionell miljö som enligt läsarna har 
en mycket hög trovärdighet. Se våra läsarsiffror från Skop*. 

  NYHET! Nu erbjuder vi även digital annonsering 
   i våra återkommande NYHETSBREV. Se separat 
   information om utgivningar, format och priser.

Våra läsare kan även ta del av tidningen digitalt vilket 
ytterligare ökar din annonsexponering!

Våra läsare består av legitimerade sjuksköterskor och 
studerande samt lektorer, lärare och forskare på landets 
universitets och högskolors omvårdnadsinstitutioner och 
avdelningar. 

Fler än en läser sitt nummer av Omvårdnadsmagasinet som 
beräknas nå ca 60 000 läsare, ibland fler i och med specialrik-
tade utskick. Nära hälften uppger dessutom att de ofta disku-
terar innehållet med sina kollegor.

Tidningen ges ut av Svensk sjuksköterskeförening, den 
professionsorganisation som arbetar för sjuksköterskans 
yrkesroll, kompetensutveckling och omvårdnadsforskning. 

Omvårdnadsmagasinet skriver populärvetenskapligt om 
forskning och utveckling inom omvårdnadsområdet. Vi 
bidrar till sjuksköterskornas professionella utveckling och 
att forskningsresultaten omsätts i klinisk verksamhet. 

						      	

87 procent  anger att de läser hela eller minst 
	         hälften  av varje nummer. 

78 procent    läser/uppmärksammar annonserna 

87 procent  tycker att de får NY information 
	         genom att läsa Omvårdnadsmagasinet

92 procent   tycker mycket bra eller ganska bra 
	        om sin tidning.

95 procent    anger att Omvårdnadsmagasinet 
	         ger en bra bild av aktuell 
	         forskning och utveckling.
                                                              *källa; Skops läsarundersökning 2018

VÅRA läsarsiffror
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Allt fler vårdas hemma i stället för på sjukhus, vilket 
kan öka patientens välbefinnande. Men samtidigt 
finns det stora risker. TEXT MAJA LUNDBÄCK  ILLUSTRATION GETTY IMAGES

TRYCKSÅR, FALL OCH 
VÅRDRELATERADE 
infektioner. När Marléne 
Lindblads forskarteam 
granskade 600 journaler 
upptäcktes 495 omvårdsre-
laterade incidenter inom 

hemsjukvården. Fyra av fem bedömdes ha 
inträffat under tiden som patienterna vårdats 
hemma – något som blivit allt vanligare.

– Den medicinsktekniska utvecklingen har 
gjort att det finns stora möjligheter att ge 
avancerad hemsjukvård. Vårdplatser har också 
dragits ner, så att man i högre utsträckning och 
tidigare i vårdförloppet får eftervård i hemmet. 
När möjlighet finns så vill de flesta patienter 
vårdas i sitt hem, säger Marléne Lindblad, 
biträdande prefekt och lektor vid Röda Korsets 
Högskola.

I takt med att fler lever allt högre upp i 
åldrarna väntas hemsjukvården nu växa i 
omfattning. 

Tidigare studier visar att hemsjukvård kan 
öka välbefinnandet hos många, men det finns 
ändå orosmoment.

– Både allmänhet, beslutsfattare och 
vårdpersonal tänker nog att det kan vara 
säkrare att vårdas hemma än på sjukhus,  

man har nog inte tänkt på att det också kan 
vara förenat med risker, säger Marléne 
Lindblad, som innan hon började forska 
arbetat kliniskt som sjuksköterska samt som 
chef på en akutkirurgisk vårdavdelning.

EN SAK SOM VI vet är att hemmiljön skiljer sig 
kraftigt från sjukhusets miljö. 

– Ett hem är inrett för trivsel och välbefin-
nande. Man kan snubbla på en mattkant och 
falla. Det kan också vara svårare för vård-
personal att följa hygienrutinerna, säger hon. 

Samtidigt som kunskapen om patientsäker-
het inom hemsjukvården är begränsad är det 
viktigt att vi ändå använder oss av den   
forskning som trots allt finns, menar Marléne 
Lindblad. 

I ett försök att ta reda på hur vanligt det är 
med olika typer av omvårdsrelaterade händel-
ser, vilka konsekvenser de får – och vad som 
sannolikt bidragit till att de inträffat – gick 
Marléne Lindblad och hennes forskarteam 
igenom journaler från tio olika hemsjukvårds-
verksamheter runt om i landet. De använde en 
systematiskt validerad forskningsmetod och 
fokuserade på incidenter som upptäckts de 
första 90 dagarna från inskrivning i hemsjuk-
vården. 

T

Forskning: Hemsjukvård
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Utfallande: 400 x 270 mm
(Lägg till 4 mm skärsmån runt om)

Annonsbokning
Bengtsson & Sundström Media
Tfn: 08-103920
E-post: omv@bs-media.se

Materialadress
omv@bs-media.se
Vi hjälper dig gärna att ta fram ett 
tryckfärdigt annonsmaterial. 
Ring 08-103920.

Annonsmaterial
Tryckfärdig högupplöst pdf i 300 dpi med 
inbäddade bilder, typsnitt och färginställning i 
CMYK. För garanterad färgåtergivning bifoga 
färgprov. ICC-profil finns att hämta på 
www.v-tab.se/tjanster/farginstallningar-magasin/

Digital annonsbanner i Nyhetsbrev
Antal utgivningar/år: 20
Format: 600 x 300 px. Maxvikt: 300 kb
Filformat: jpg, png eller gif. Obs! inga animationer

Övrig information
Tidningsformat: 200 x 270 mm
Direktadresserad upplaga: 51 100 ex. (TS-2022)
Tryckeri: V-TAB, Vimmerby
Utgivare: Svensk Sjuksköterskeförening, 
Baldersgatan 1, 114 27 Stockholm 

Endast skriftlig annullering, senast två 
veckor före sista materialdag, ev. avsteg från 
detta resulterar i full debitering. För insänt, 
ej bokat och bekräftat material ansvaras ej.

FORMAT & PRISER 

Satsyta: 
170 x 230 mm

Utfallande: 
200 x 270 mm
(baksidan: 200 x 240)
+ 4 mm skärsmån 

Stående: 
83 x 230 mm

Liggande: 
170 x 110 mm

Uppslag Helsida Halvsida Tredjedelssida Kvartssida

Liggande: 
170 x 52 mm

Stående:          
83 x 110 mm

Pris: 62 000 kr  Pris: 37 000 kr Pris: 22 000 kr Pris: 16 500 kr Pris: 12 200 kr

UTGIVNINGSPLAN vår
NR	 BOKNING     MATERIAL    UTGIVNING	

 
	 Omslagets 2:a resp. 3:e sida: 38 000 kr.                  Baksidan: 40 000 kr.        	 Övriga begärda placeringar: 10 % tillägg. 
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6    22 okt 	 29 okt	             22 nov
      4 sept          	 11 sept	   7 okt

Tidskriften är befriad från moms och reklamskatt

11 jan	           18 jan	            9 feb
   7 mars        14 mars            12 april�

Stående 1-spalt: 
53 x 230 mm
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Vi skriver om
omvårdnadsforskning
och utveckling
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Annonsbokning
Bengtsson & Sundström Media
Tfn: 08-103920
E-post: omv@bs-media.se

Materialadress
omv@bs-media.se

Vi hjälper dig gärna att ta fram 
ett digitalt annonsmaterial. 
Ring 08-103920.

Materialfakta och priser
Format: 600 x 300 px. (bredd x höjd) 
Maxvikt: 300 kb
Filformat: jpg, png eller gif. Obs! inga animationer

Priser exkl. moms
Topp-placering: 8 500 kr/brev
Placering i artikelflödet: 6 500 kr/brev
- Vid samtida bokning av fler än ett brev utgår 
   frekvensrabatt.
- Vid samtida bokning av printannons i tidningen 
   Omvårdnadsmagasinet och banner i Nyhetsbrev 
   utgår samannonsrabatt.

Övrig information
Antal utgivningar/år: 20

Utgivare: Svensk Sjuksköterskeförening, 
Baldersgatan 1, 114 27 Stockholm 

Endast skriftlig annullering, senast två 
veckor före sista materialdag, ev. avsteg från 
detta resulterar i full debitering. För insänt, 
ej bokat och bekräftat material ansvaras ej.

Vi skriver om
omvårdnadsforskning
och utveckling
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Nyhetsbrev 
2024

Max 3 banners i varje nyhetsbrev. ”Först-till-kvarnen-principen” tillämpas.

 

Nyhetsbrevet 2024 
 

 Utgivningsdagar 
onsdagar 

Bokningsdeadline Materialdeadline 

Nr.1  17 januari 11 januari 15 januari 
Nr.2  31 januari 25 januari 29 januari 
Nr.3  14 februari 8 februari 12 februari 

Nr.4  28 februari 22 februari 26 februari 
Nr.5  13 mars 7 mars 11 mars 
Nr.6  27 mars 21 mars 25 mars 
Nr.7  10 april 4 april 8 april 
Nr.8 24 april 18 april 22 april 
Nr.9 8 maj 2 maj 6 maj 
Nr.10 22 maj 16 maj 20 maj 
Nr.11 5 juni 30 maj 3 juni 
Nr.12 21 augusti 15 augusti 19 augusti 
Nr.13 4 september 30 augusti 2 september 
Nr.14 18 september 12 september 16 september 
Nr.15 2 oktober 26 september 30 september 
Nr.16 16 oktober 10 oktober 14 oktober 
Nr.17 30 oktober 24 oktober 28 oktober 
Nr.18 13 november 7 november 11 november 
Nr.19 27 november 21 november 25 november 
Nr.20 11 december 5 december 9 december 

 

 
Bannerannonsering i nyhetsbrevet 
Max 3 banners i varje nyhetsbrev. Först-till-kvarnen-principen tillämpas.   
 
Annonsformat: 

- Bredd: 600 pixlar 
- Höjd: Valfritt upp till och med maxhöjden på 300 pixlar.  

 
Pris: 

- Topp-placering: 8 500kr/brev 
- Placering i artikelflödet: 6 500kr/brev 

o Moms tillkommer. 
o Vid samtida bokning av fler än ett brev utgår frekvensrabatt. 
o Vid samtida bokning av printannons i tidningen Omvårdnadsmagasinet och banner i 

nyhetsbrevet utgår en samannonseringsrabatt.   
 

Materialspecifikation:  
- Vikt: max 300 kb 
- Filformat: jpg, png eller gif. Obs! inga animationer.  

 
Leveransadress:  

- Skicka banner till omv@bs-media.se inklusive webbadress dit bannern ska länka.   


